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Rejoindre une équipe
solidaire

Echanger, apprendre, et
avancer ensemble dans

un projet positif.

Allier engagement 
et plaisir 

Organiser ou participer
à des actions

conviviales, challenges
ou événements qui

rendent la prévention
plus attractive.

Être la voix qui fait
bouger les choses 
Aider les femmes à

accéder au dépistage,
même celles qui sont un

peu loin des centres
médicaux.

Soutenir une cause
importante 

Contribuer à la lutte
contre le cancer du sein
en aidant à promouvoir
le dépistage précoce et
aider à sauver des vies.

Sensibiliser avec
bienveillance 

 Partager un message
important sans

lourdeur, en parlant
autour de soi avec

naturel et empathie.

Être un relais utile
dans sa communauté
Toucher des femmes
qui n’ont pas toujours

accès facilement au
dépistage, en rendant
cette démarche plus

accessible.

S’impliquer selon 
ses envies 

Pas besoin d’être
experte, juste motivée

pour faire bouger 
les choses, 

même un peu !

Le Mammobus accueille toutes les femmes, qu’elles soient animatrices sociales,
influenceuses ou créatrices de contenu, professionnelles de santé ou du bien-être,
bénévoles engagées, organisatrices d’événements, femmes actives,
entrepreneuses, mères au foyer ou isolées… et bien plus encore. Chaque profil est
précieux pour faire avancer la cause du dépistage.

Pourquoi devenir ambassadrice ?Pourquoi devenir ambassadrice ?Pourquoi devenir ambassadrice ?

SI TU AS DE L’ÉNERGIE À REVENDRE, DEVIENS AMBASSADRICE DU MAMMOBUS : 
ICI, ON BOUGE, ON ÉCHANGE, ON RENCONTRE ET SURTOUT, ON FAIT LA PRÉVENTION 
DU DÉPISTAGE ! 

Qui peut devenirQui peut devenirQui peut devenir   
ambassadrice ?ambassadrice ?ambassadrice ?

Comment le MammobusComment le MammobusComment le Mammobus   
t’accompagne ?t’accompagne ?t’accompagne ?
Un accueil et une prise en charge complète et personnalisée
pour faire de ton engagement une expérience riche, utile et
valorisante, au service de la santé des femmes.

ANNONCE DE TON ARRIVÉE SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX.

MISE EN AVANT DE TON PROFIL SUR NOTRE SITE WEB.

PARTICIPATION À NOS ÉVÉNEMENTS SOLIDAIRES.

FOURNITURE D’OUTILS POUR SENSIBILISER AUTOUR DE TOI.

ENVOI ANTICIPÉ DU CALENDRIER DES TOURNÉES.

SESSIONS DE FORMATION POUR MIEUX COMPRENDRE LE DÉPISTAGE.

INTÉGRATION DANS UN RÉSEAU D’AMBASSADRICES POUR ÉCHANGER.



Message 1:  "Le dépistage précoce sauve des vies
! Le Mammobus se déplace près de chez vous
pour faciliter l'accès à la mammographie. Foncez
et invitez vos proches ! “

Message 2 : "Un geste simple, une protection
essentielle. Pensez à faire votre mammographie
avec le Mammobus. Ensemble, agissons pour la
santé des femmes !” 

Message 3 : "Vous hésitez encore ? Le dépistage
est gratuit et rapide avec le Mammobus. Ne
laissez pas passer cette opportunité de prendre
soin de vous !” 

#Mammobus 
#LeMammobusEstLà
#MammobusDépistageGratuit 
#MammobusSantéPourToutes 
#MammobusCancerDuSein 
#MammobusPrévention
#MammobusOctobreRose 

Les hashtags à utiliser dans tes publications...Les hashtags à utiliser dans tes publications...Les hashtags à utiliser dans tes publications...    

Ces hashtags assurent cohérence et visibilité sur tous les réseaux, 
fédèrent autour de la cause et permettent aux femmes de trouver 
rapidement l’information essentielle.

Ta mission... si tu l’acceptes !Ta mission... si tu l’acceptes !Ta mission... si tu l’acceptes !
Le Mammobus te propose différents types d’actions à réaliser. 
Pour chacune des actions, ton niveau d'engagement dépendra 
de ta disponibilité et possibilité.

Ton kit numériqueTon kit numériqueTon kit numérique

AFFICHE
FLYERS 
BANNIÈRE WEB 
DOSSIER PRÉSENTATION 
PHOTOS
VIDÉOS “NOS ENGAGEMENTS”

Ta boite à outilsTa boite à outilsTa boite à outils

Les messages à relayer sur tes réseaux !Les messages à relayer sur tes réseaux !Les messages à relayer sur tes réseaux !

Tu es propulseuse si...tu likes, tu partages, tu
commentes à fond pour propulser le Mammobus 
sur tous les réseaux !

Tu es pilier local si...tu soutiens l’équipe du
Mammobus de 9h à 17h lors de ses escales dans 
ta ville, pour faire passer le message et mobiliser
autour du dépistage.

Tu es guide bienveillante si...tu accompagnes les
patientes dès leur arrivée, tu partages la
documentation et tu crées un climat de confiance
pour faciliter leur dépistage.

Tu es influenceuse visuelle si...tu sais capturer en
photo et vidéo l’ambiance du Mammobus et la
partager avec ta communauté de tes réseaux pour
sensibiliser à l’action et la prévention.

https://drive.google.com/drive/folders/1wBbCnb4TiLWFUFBQXHZWCYC5ByiDcpFn?usp=drive_link


mammobus.fr

Association loi 1901 
N° Siret : 898 345 517 00012 

Siège social: 7, rue Auguste Renoir 
95140 Garges-lès-Gonesse.

president@mammobus.fr
+33 6 84 09 19 38

Contactez nous !


